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Module Oplossingsgericht coachen 
Voor wie is deze module bedoeld? 
Coaches, therapeuten, managers en overige professionals die geïnteresseerd zijn in het werken 
vanuit oplossingsgericht perspectief.   

Inhoud training 
Deze training bestaat uit twee hele cursusdagen, ochtend en middag. In deze training leert u 
de principes van oplossingsgericht veranderen kennen én ermee werken. Ook worden 
oplossingsgerichte gespreksvaardigheden via rollenspelen geoefend. We verwachten van u: 
gerichte literatuurstudie, het uitvoeren van tussentijdse praktijkopdrachten en het oefenen met 
een live cliënt. Live-demonstraties en demonstraties op video van sessies door ervaren 
therapeuten/coaches worden bekeken en besproken. In deze opleiding leert u de 
oplossingsgerichte interventies in diverse contexten soepel toe te passen. Bij oplossingsgericht 
werken wordt een brug gebouwd tussen het succes in het verleden en het succes in de 
toekomst. 

Aanbevolen literatuur:  
Insoo Kim Berg en Peter Szabo, Oplossingsgericht coachen (Thema, Zaltbommel) en Frederike 
Bannink, Oplosingsgerichte vragen, handboek (Pearson, Amsterdam). 

Waar en wanneer 
De training wordt gegeven op vrijdag 21 mei en vrijdag 11 juni 2010 in een zaal van De Baron,  
Utrechtsestraatweg 33, 3445 AM  Woerden. Deze locatie is op 500 meter lopen vanaf het station 
Woerden. In de directe omgeving kunt u gratis parkeren. 

Kosten 
De kosten voor de tweedaagse training bedragen € 550,- (exclusief btw, inclusief koffie, thee en 
lunch). Bijkomende kosten zijn de 2 aanbevolen boeken. 

Inschrijving  
U kunt zich inschrijven middels het bijgaande inschrijfformulier door deze te verzenden naar het 
onderstaande postadres van Bouritius & Partners (Schuit 8 - 3448 KV Woerden). De training zal 
doorgaan bij voldoende inschrijvingen. De inschrijving is definitief na betaling van het 
opleidingsbedrag. Indien u interesse heeft voor deze training en meer informatie wilt, kunt u 
contact opnemen met Alice Bouritius door te bellen met 0624 237180 of te mailen naar 
info@bouritius.nl 

Trainers 
De training wordt gegeven door Willemien Tak (oplossingsgericht manager en trainer) en Alice 
Bouritius (Balans Coach en trainer). 
 


